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Para aquellas familias que necesitan más tiempo para la conciliación
familiar con los pequeños de 1 y 2 años. La actividad se centraría en la
continuación de lo que se desarrolla en el aula con la estimulación a
través del juego.

Horario: 16:15 a 18:00, todos los días de lunes a viernes
Posibilidad de días sueltos

** Para desarrollarse la actividad se necesita un mínimo de 9
alumnos inscritos al comienzo de la misma.

Primer Ciclo

TALLERES DE CONTINUIDAD

(1 y 2 años)
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SEGUNDO CICLO

Deportivas Aire Libre Artísticas Idiomas
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(3 a 5 años)
ACTIVIDADES DE OCTUBRE A MAYO



Confía en ti, puedes
hacer lo que quieras



Con estas actividades se busca que nuestros alumnos y alumnas desarrollen
destrezas básicas de psicomotricidad en los primeros años y que en el último curso
de la etapa tengan un primer contacto con los deportes individuales o de equipo.

** Número mínimo de alumnos para que salga la actividad será de 9.

Actividades deportivas
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Actividades deportivas
Pequedeporte se dirige para los alumnos de 1º y 2º del segundo ciclo de Educación Infantil (3 y
4 años) principalmente, buscando el desarrollo de la coordinación del niño y de la niña a través
de todo tipo de juegos y iniciación a los diferentes deportes.
Babybasket y babyfútbol se dirige a los alumnos de 5 años para que tengan un primer
acercamiento a los deportes de equipo, practicando las bases de estos deportes.
Iniciación a las artes marciales y la lucha leonesa: esta actividad para alumnos de 4 y 5 años,
se iniciarán en mantener el control, la disciplina y aprender a caer con seguridad, así como,
acercarse al concepto de un arte marcial respetando las reglas y al rival.
Gimnasia rítmica de competición: dirigida a los alumnos para que desarrollen sus capacidades
de coordinación y para que aprendan los elementos fundamentales de este deporte.
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Actividades al
aire libre
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Con estas actividades se busca que nuestros alumnos y alumnas
practiquen actividades de movimiento y relacionadas con la
naturaleza.

                   ** Número mínimo de alumnos para que salga la
actividad será de 9.



Patinaje sobre
ruedas

(Material propio de patines y
protecciones) aprenderemos a
mantener el equilibrio, mantener las
rodillas flexionadas y poner el cuerpo en
la posición correcta para comenzar a
rodar con nuestros patines

La actividad tendrá actividades
diferentes, según la climatología, una
parte de conocimiento de  las diferentes
plantas, árboles y especies. También
conocerán los alimentos y sus usos a
través del juego y de forma lúdica.
Mientras que se realizarán actividades
en el huerto escolar  y en el entorno
natural del colegio como plantar árboles
y otras especies.

NaturChefAsunción
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Actividades al aire libre



Robótica

La empresa Abacus Innova, a través de su
programa LEGO/ROBOTIX, retoma la actividad
que ya realizó en cursos anteriones en el centro

 ** Número mínimo de alumnos para que salga la
actividad será de 9.
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¡Activa su cerebro con retos de construcción!
A través de la construcción con LEGO EDUCATION tu hijo
podrá potenciar y desarrollar la creatividad, la orientación
espacial con fichas en 2D para pasar a 3D, además de
mejorar en la comunicación y trabajo en equipo.
Nuestros alumnos en esta etapa estimulan su capacidad
cognitiva realizando secuencias de movimiento en robótica y
programación.
Este método ayuda a preparar a los más pequeños para el
paso a primaria en las áreas de ciencia y lengua empezando
a desarrollar el procesamiento lógico en su cerebro.
Beneficios clave:
+ Mejora en la frustración a través del juego.
+ Aumento de la psicomotricidad infantil.
+ Estimulación temprana para mejorar el rendimiento escolar
en las siguientes etapas educativas.
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Robótica



Actividades
artísticas

Las actividades artísticas ayudan al desarrollo
cognitivo de nuestros alumnos al permitir su
desarrollo cerebral y emocional, así como, el
acercamiento a la cultura.

 ** Número mínimo de alumnos para que salga la
actividad será de 9.
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A través del ballet se trasladará a los alumnos que no hay
una única forma de bailar, generando seguridad y confianza
en sus propias capacidades. La música y el movimiento
rítmico permitirá al alumno desarrollar un efecto regulador
de su sistema nervioso al controlar a su cuerpo.

Ballet

Iniciación Musical

Teatro

La actividad se basará en trabajar la memoria, la atención y
la discriminación auditiva. El objetivo principal será conocer
el ritmo como base para entender conceptos, que también
pueden ser matemáticos como la secuencia y los patrones.

El objetivo de esta actividad será “jugar a ser otro”, de esta
forma el alumno comprenderá otras formas de ver el
mundo, logrando que desarrolle su inteligencia emocional.
También comprenderá la estructuración temporal y
mejorará su expresión oral de forma lúdica.
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Actividades artísticas



Actividades de idiomas
Comenzar a relacionarte con un segundo idioma,
además del materno, se hace de forma natural, a
través, del juego y de una forma muy interactiva,
ya que aunque no hayas desarrollado la lectura
o la escritura, hay otras formas de acercarse a
otros idiomas y otras culturas.

 ** Número mínimo de alumnos para que salga la
actividad será de 9.
.
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Funny kids
Aprender inglés en infantil es una
oportunidad para adquirir de forma natural
una fonética perfecta, sin los filtros de los
que aprenden más tarde, aprovechando el
desarrollo cognitivo de los alumnos, así
como, es una forma de normalizar la
diversidad al conocer otras formas de vivir y
pensar en el mundo.
El cerebro infantil es capaz de separar el
sistema lingüístico materno del de un
segundo idioma: inglés.
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Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

15:00
Babyfútbol (5

años)
Pequedeporte

(3-4 años)

BabyBasket (5
años)

Naturchefasunció
n (3-4 años)

16:00
FunnyKids

Ballet

Babyfútbol (5 años)
Pequedeporte (3-

4 años)

BabyBasket (5
años)

Naturchefasuncio
n (4-5 años)

Artes Marciales
Patinaje

Artes Marciales
Patinaje

17:00

FunnyKids
Ballet

LEGO Robotix
Gimnasia
Rítmica

Gimnasia
Rítmica

Iniciación
Musical

Iniciación
Musical

HORARIOS
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Teatro

Teatro

HORARIO PROVISIONAL SUSCEPTIBLE DE CAMBIOS POR EL NÚMERO DE ALUMNOS EN LA ACTIVIDAD 



Escribe a:
extraescolares@asuncionleon.es

o llama al:
987226400

Cualquier duda

*Matrícula abierta

hasta el 15 de septiembre de 2026
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